
 

 

Drachenpost Juni 2023 

 

 

 
 
 
 

Themen dieser Ausgabe 
 
▪ Die Geburtstage von Juli bis September 
▪ Danke an unsere Trainerin Nicole Schnetzer 
▪ Sehr gute Leistungen bei der Landes- und Nachwuchsmeisterschaft 
▪ Gold und Bronze für Pascal bei den Swiss Junior Open 
▪ ASKÖ-Sportlerehrung 
▪ Tolle Platzierungen beim Eurocup 
▪ Gute Erfolge beim Nicki Cup 
▪ Gürtelprüfungen und Drachencup 
▪ Sommertraining beim Sportplatz 
▪ Anfängerkurs Karate und Kobudo im Herbst 
▪ Unser Verein: Vorstand und Trainer-Team 
▪ Dresscoach 
▪ Trainingszeiten 
▪ Dies und das: Danke an die Helfer und unsere Sponsoren 

http://www.karateclubmaeder.at/2022/12/tolle-erfolge-beim-nikolausturnier-in-feldkirch/
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Die Geburtstage in den Monaten Juli bis September 

 

Ella Leitner-Nuber 03.07.

Ebrar Celik 05.07.

Eva Albl 08.07.

Felix Leitner-Nuber 09.07.

Franziska Vallaster 11.07.

Maria De Bellis 14.07.

Paul Kadis 22.07.

Ecrin Nisa Özdemir 05.08.

Laurin Boff 07.08.

Pascal Sandholzer 11.08.

Ismet Polovina 14.08.

Jean Louis 15.08.

Julia Matt 19.08.

Leonard Körver-Gombauld 27.08.

Chiara Lea Mathis 31.08.

Niko Gorbach 03.09.

Noel Gorgomiti 03.09.

Alexander Marte 15.09.

Mikail Bölükbas 21.09.

Evelyn Kelemen 25.09.

Rene Wilfinger 25.09.
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Danke an unsere Trainerin Nicole Schnetzer 

Unsere Trainerin Nicole, die in unserem Verein im Jahr 2017 angefangen hat und nun schon drei 
Jahre als Trainerin für unseren Nachwuchs tätig ist, wird uns nach dem Sommer in Richtung 
Karate Hofsteig verlassen. 

 

 
Nicole bleibt freundschaftlich mit unserem Verein verbunden und ist bei Turnieren gerne bereit, 
weiterhin unsere Sportlerinnen und Sportler zu betreuen. 
 
Nicole, herzlichen Dank für dein Engagement für unsere Kids! 
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Sehr gute Leistungen bei der Landes- und Nachwuchsmeisterschaft in Koblach 

Mit 8 x Gold, 4 x Silber und 8 x Bronze beendeten unser Klein- und Jungdrachen die 
Landesmeisterschaft, die am 22.04.2023 in Koblach vom Karateclub Zanshin Koblach 
ausgetragen wurde. 

 

Die Ergebnisse im einzelnen: 

 

1. Rang Goldmedaille 
Eva Albl, Diego Fitz, Rene Wilfinger, Lucia Zelic, Clemens Hagen, Pascal Mathis, Anna Albl, Maya 
Sandholzer, Lucia Zelic, Sirac Celik, Leano Frast, Felix Leitner-Nuber  
 
2. Rang Silbermedaille  
Laurin Boff, Pascal Mathis, Maya Sandholzer, Mikail Bökükbas, Konstantin Hagen, Julius Weiss 
 
3. Rang Bronzemedaille 
Matteo Calzone, Ebrar Celik, Niko Gorbach, Konstantin Hagen, Felix Leitner-Nuber, Faye 
Marinelli, Maya Sandholzer, Lucia Zelic 
 
Wir gratulieren euch zu den tollen Erfolgen!!! Weiter so! 
 
Danke an unsere Trainer und Coaches Günter, Hermann, Clemens, Fanny und Nicole für die 
Betreuung der Sportler. Danke auch an Felix für die Unterstützung und Nina S. für die vielen tollen 
Fotos! 
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Gold und Bronze für Pascal bei den Swiss Junior Open 

Am 06.05.2023 startete Pascal Mathis beim Swiss Junior Open 2023, in der St. Jakobshalle in 
Basel. In seiner Gewichtsklasse, Kumite Kadetten +70 kg, besiegte er seine Konkurrenten Nico 
Forgione (4:1) und Murat Loshaj (5:1) und sicherte sich die Goldmedaille. 

Im späteren Open-Bewerb schlug er den Schweizer Yusuf Oymak (6:2) und stieg ins Halbfinale 
auf. Im Halbfinale traf er auf den irischen Nationalteamsportler Cathal Kelly und verlor die 
Begegnung (1:3), sicherte sich jedoch die Bronzemedaille. 

Sehr gute Leistung! Wir gratulieren dir ganz herzlich! 

Danke auch an Hermann und Fanny für die Betreuung. 
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ASKÖ-Sportlerehrung 

Aufgrund ihrer super Leistungen im vergangenen Jahr wurden unsere Sportlerinnen und Sportler 
am 17.05.2023 geehrt. Unsere Karatekas errangen jeweils die Goldmedaille bei Landes- und 
österreichischen Meisterschaften bzw. ASKÖ-Bundesmeisterschaften. 

Herzliche Gratulation an Pascal Mathis, Maya Sandholzer, Eva Albl und Lucia Zelic! 
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Tolle Platzierungen beim Eurocup 

Am 20.05.2023 starteten die Kaderathleten von Karate Vorarlberg auf dem Eurocup 2023 in Zell 
am See, das mit 780 Teilnehmern aus 15 Nationen zur Oberliga in Österreich gehört. 

Mit dabei waren unsere zwei Sportler Pascal Mathis und Maya Sandholzer. 

Pascal startete in seiner Klasse Kumite Kadetten male +70 kg und kämpfte sich bis ins Finale vor, 
musste sich da jedoch mit 0:2 geschlagen geben und holte sich die Silbermedaille. Im späteren 
Open-Bewerb lieferte er sich wieder gute Kämpfe mit seinen Gegnern und holte sich den 7. Platz 
von 38 Startern. 

Maya startete in ihrer Klasse Kumite U14 female -47 kg und machte nach erfahrungsreichen 
Kämpfen den 9. Rang. Im Open-Bewerb schlug sie sich tapfer und erreichte den 13. Rang. 

Im Team-Bewerb holte sie sich die Silbermedaille. 

Wir gratulieren zu den tollen Leistungen! 

Vielen Dank auch an Fanny für die Betreuung und Nina für die tollen Fotos. 
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Gute Erfolge beim Nicki Cup 

Am 03.06.2023 startete unser Nachwuchs beim internationalen Nicki-Cup in der Sporthalle der 
Mittelschule Höchst. Die Kata-Sportler starteten voller Elan und Motivation in ihren Bewerben und 
holten sich eine Silbermedaille und zwei Bronzemedaillen. Die Kumite-Sportler waren nach der 
Mittagspause dran. Sie holten sich in ihren Kategorien zwei Silbermedaillen und eine 
Bronzemedaille. 

 

Wir gratulieren recht herzlich zu euren Erfolgen! 

Vielen Dank an Günter, Nicole, Fanny, Clemens und Hermann für’s coachen. Dankeschön auch 
an Claudia, Bianca, Manuela und Marc für die Betreuung der Sportler sowie allen Eltern und Fans 
für die Unterstützung und an Nina S. für die tollen Fotos. 

Die Ergebnisse im Überblick: 

2. Rang Ebrar Celik Kata male U12 7. Kyu 
2. Rang Maya Sandholzer Kumite female Oberstufe U14 -52 kg 
2. Rang Eva Albl Kumite female U12 -30 kg 
  
3. Rang Dominik Pirron Kata male U12 7. Kyu 
3. Rang Laurin Boff Kata male U10 9.-8. Kyu 
3. Rang Anna Albl Kumite female Oberstufe U14 -52 kg 
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Gürtelprüfungen und Drachencup 
 
Am Samstag, 01.07.2023 finden wieder die Gürtelprüfungen für die Kinder und Jugendlichen und 
ein Vergleichskampf mit unseren und den Lustenauer Karatekas statt.  
 
Mit dem Aufwärmen starten wir ab 08:30 Uhr und so richtig los geht’s um 09:00 Uhr mit den 
Weißgelbgurten. Eltern, Geschwister, Omas und Opas,… sind herzlichst willkommen!  
 
 

 
 
Nach den Prüfungen gönnen wir uns eine kleine Pause und starten ab ca. 13:00 Uhr mit dem 
Drachencup. 
 
Die Prüfungsgebühren bitte ich euch vor der Prüfung (in bar vor Ort) zu entrichten. 
 
Weiß-Gelbgurt:  55 Euro inkl. Karate-Ausweis, Jahresmarke und Gürtel   
ab Gelbgurt:  45 Euro inkl. Jahresmarke und Gürtel  
Braungurt:  55 Euro inkl. Jahresmarke und Gürtel 
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Sommertraining im Freien 

Wie bereits in den vergangenen Jahren wollen wir die warmen Temperaturen nützen und verle-
gen unser Training bei schönem Wetter zum Sportplatz.  
 
Das Sommertraining findet jeweils mittwochs ab 05.07.2023 bis Ende August für alle Graduierun-
gen gemeinsam von 18:30 – ca. 19:30 Uhr statt.  
 
Bei schlechtem Wetter trainieren wir in der Halle. 
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Anfängerkurs im Herbst 
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Der Vorstand 
 
Obmann 

Gerhard Plank 
Derstgasse 24 
A-6800 Feldkirch, Gisingen 
Handy: 0664/6254654 
Mail: plank.toni@outlook.de 

• Repräsentant nach Innen und nach Außen 
• Leitung der Vorstandssitzungen und der 

Mitgliederversammlungen 
• Führung der Vorstandsgeschäfte 
• Vereinsziele, Strategien und Visionen entwickeln 
• Sponsoren 

 

Schriftführer 

Wolfgang Ponier 

Kommingerstraße 61a 
A-6840 Götzis 
Handy: 0676/9207978 
Mail: cookandmore@icloud.com  

• Protokolle Vorstandssitzungen  
• Protokolle Mitgliederversammlungen  
• Allgemeiner Schriftverkehr  
• Vereinsinterne Mitteilungen  
• Einladungen zu Veranstaltungen des Vereins  
• Pressearbeit 

 

 
 

 

 

Kassier 

Harald Zwerschina 

• Wahrung der Finanzen 
• Kassa, Buchhaltung, Zahlungsverkehr 

• Organisation der jährlichen Rechnungsprüfung 
• Erstellung der Budgets (Jahresbudget, Budgets für 

Turniere und Veranstaltungen) 
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Das Trainer-Team 

 

 

 

Name Hermann Mathis 

Funktion Trainer 

Graduierung 1. Dan 

Ausbildung Übungsleiter und Staatlich geprüfter Karate-Instruktor 

hermannmathis77@gmail.com 

 

 

 

Name Günter Puff 

Funktion Trainer 

Graduierung 4. Dan 

Ausbildung in Ausbildung 

guenterpuff22@gmail.com 

 

 

Name Fanny Kellner 

Funktion Trainer 

Graduierung 2. Kyu 

Ausbildung Übungsleiter 

 

 

 

 

 

 

 

Name Clemens Hagen 

Funktion Trainer 

Graduierung 2. Kyu 

Ausbildung in Ausbildung 

 

 

 

Name Chiara Mathis 

Funktion Trainer 

Graduierung 2. Kyu 

Ausbildung in Ausbildung 

 

 

    

  

mailto:hermannmathis77@gmail.com
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Die Trainingszeiten  
 
 

 
 

ACHTUNG: Die Freitags-Trainingseinheiten, die über den Winter in der 

Volksschul-Turnhalle stattgefunden haben, finden ab sofort 

wieder in der ÖKO-Mittelschulhalle statt. 

  



Drachenpost – unsere Vereinszeitung  

 

 

ZVR-Zahl 678913728   Ausgabe Juni 2023 16 

Dresscoach aktuell  
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carmen Hörhager 
Tel. 0676/9366353 

 
 

Bestellungen bitte direkt beim Dresscoach. Um den Aufwand klein zu halten, führen wir 
Sammelbestellungen durch. 

   
   
 Gi Kinder Hayashi (bis Gr. 150) 30,00 € 
 Gi Erwachsene Hayashi 

 
40,00 € 

 
 Faustschutz rot oder blau Arawaza 30,00 € 
 Fuß- und Schienbeinschutz rot oder blau Arawaza 45,00 € 

 
 Schutzweste (weiß) 75,00 € 
 Brustschutz Mädchen (unter der Schutzweste) 40,00 € 
 Tiefschutz Buben 15,00 € 
 Zahnschutz 10,00 € 
   
 Mesh-Bag: Netztasche für Schützer 

 
7,00 € 

   
Derzeit sind gebrauchte Kinder-Gi in verschiedenen Größen erhältlich. Spende an den 
Verein: 10 Euro, die für die Nachwuchs-Sportler verwendet werden.  
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Selbstverständlich muss kein Kind Kumite machen. 
 
Für das Kumite Training genügen in der ersten Zeit ein paar Handschuhe (rot oder blau) 
sowie der Zahnschutz. Bei regelmäßigem Turnierbesuch muss aus hygienischen Gründen 
auch der Rest der Ausrüstung selbst angeschafft werden. 
 
Wir bitten um Verständnis dafür, dass wir gebrauchte Ausrüstungsgegenstände nicht gegen 
Entgelt zurücknehmen und weiterverkaufen können. Gerne nehmen wir sie jedoch als Geschenk 
an und geben sie gegen eine Spende für den Verein an andere Kinder weiter. Das Geld wird 
ausschließlich für die Nachwuchsförderung verwendet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Mesh Bag: Tasche aus atmungsaktivem Netzfutter, ca. 70 x 
50 cm, Zugband mit Feststeller zum Verschließen. 
Geeignet zum Transport und zur luftigen Aufbewahrung der 
Schützer. Bietet Platz für ein Schützer-Set Gr. L (Faust-, 
Schienbein- und Fußschützer, sowie Protektor). Hergestellt 
von Emilia.  
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Danke 

• An die Eltern und Verwandten, die uns immer wieder mit Keksen, Kuchen und  

ihrem persönlichen Einsatz unterstützen. 

• An die Trainer, die in ihrer Freizeit unsere Kinder trainieren 

• An die SportlerInnen für ihren Einsatz im Training! 
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Danke an die Sponsoren des KC Mäder 
 
Wir möchten uns sehr herzlich bei unseren Sponsoren und Gönnern bedanken. 
 
Ohne diese Unterstützung könnte Vieles im Verein nicht umgesetzt werden – in der 
heutigen schwierigen wirtschaftlichen Zeit keine Selbstverständlichkeit! Vielen Dank!   
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Sensei‘s Weisheit 
 

 
 

 


